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英語 日本語

1 absorption 吸収

2 aesthetic エステ

3 aging 老化

4 alcohol アルコール

5 anti-aging 抗加齢

6 antioxidant 酸化防止剤 / 抗酸化

7 aromatherapy アロマテラピー（芳香療法）

8 artificial 人工の

9 astringent 収斂の

10 bacteria バクテリア

11 blotch できもの

12 botanical 植物の・植物性の

13 cell turn-over 細胞の生まれ変わり周期

14 cellulite セルライト

15 circulation 循環

16 cleansing foam / cleanser 洗顔料

17 clinical study 臨床研究

18 clinically proven 臨床的に証明されている

19 collagen コラーゲン

20 collagen fibers コラーゲン線維

21 comedogenic 面皰（ニキビ）を生じやすい

22 comedones 吹き出物

23 cosmetic rash 化粧かぶれ

24 deodorant デオドラント

25 dermatologist 皮膚科専門医

26 dry skin 乾燥した肌

27 dryness かさつき

28 elasticity 弾力

29 elastin fibers エラスチン線維

30 emulsion 乳剤、乳状液
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31 enzymes 酵素

32 epidermis 表皮

33 essential oil エッセンシャルオイル

34 exfoliation / exfoliate 剥離 / 角質を落とす

35 fragrances 芳香

36 free radical 遊離基

37 Glycerin グリセリン

38 horny layer 角層

39 Hyaluronic Acid ヒアルロン酸

40 hydrate 潤す

41 hydration 潤し

42 Hypoallergenic 低アレルギー性の

43 hypodermis 皮下組織

44 ingredient 内容成分

45 intercellular lipid 細胞間脂質

46 itch かゆみ

47 medication 治療

48 melanin メラニン

49 melanocytes メラノサイト

50 melanoma メラノーマ

51 mineral oil ミネラルオイル

52 mineral powder ミネラルパウダー

53 moisturizer 肌をしっとりさせるもの（クリーム）

54 moles ほくろ、あざ

55 nail 爪・ネイル

56 non-alcohol ノンアルコール

57 non-chemical ノンケミカル（化学物質のない）

58 non-comedogenic ノンコメドジェニック（ニキビになりにくい）

59 noninflamed 非炎症の

60 nonsensitive 敏感ではない
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61 oil based オイルベースの

62 origin 起源、由来

63 oxidation 酸化

64 PAO Period after Open（開封後の使用期限）

65 parabens パラベン

66 paraffin パラフィン

67 perfumes 香水

68 photoaging 光老化

69 pimples ニキビ

70 pregnancy 妊娠

71 preservative agent 防腐剤

72 Pressure (light pressure, firm pressure) ��?軽い圧力、しっかりした圧力）

73 redness 赤み

74 retinol レチノール

75 rosacea 酒さ(皮膚が赤くなる症状）

76 rough skin 荒れ肌

77 sagging たるみ

78 salicylic acid サリチル酸

79 sanitizers 清浄薬

80 sebaceous gland 皮脂腺

81 sebum 皮脂

82 shelf-life シェルフライフ（保存可能期間）

83 silicone シリコン

84 skin analysis 肌診断

85 skin barrier 皮膚保護剤

86 skin cell 皮膚細胞

87 skin concerns 肌の悩み

88 skin damage 肌ダメージ

89 skin elasticity 肌のハリ

90 skin texture 皮膚のきめ
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91 skin-renewing 肌の再生

92 skincare regimen スキンケア方法

93 smile line ほうれい線

94 sooth 柔らかい

95 spatula スパチュラ

96 sponges スポンジ

97 squalane スクアラン

98 subcutaneous fat 皮下脂肪

99 temple こめかみ

100 toner トナー ／化粧水

101 undereye circles 目の下のクマ

102 Vaseline ワセリン

103 wax ワックス（ろう）

104 weak acidity 弱酸性

105 weak alkaline 弱アルカリ性

106 wrinkles シワ

107 acne bacteria アクネ菌

108 antibacterial 抗菌性の

109 appointment 予約

110 aroma アロマ

111 body odor 体臭

112 body temperature 体温

113 broad-spectrum 広範囲の

114 chronic 慢性の

115 epilator 脱毛器

116 exfoliator 角質除去剤

117 facial steamers 美顔器

118 follicle 毛包、毛嚢

119 granular peels 粒状のピール

120 hardening 固くする
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121 hydrators 潤すもの

122 inflammation 炎症

123 kneading movement 揉む動作

124 liposuction 脂肪吸引術

125 mineral water ミネラルウォーター

126 nerve 神経

127 client 顧客

128 desired look 理想の姿

129 dry 乾燥している

130 excess 余分

131 forehead 額

132 glamorous グラマラス

133 gorgeous 美しい

134 hairline 生え際

135 ingredient 内容成分

136 itch かゆみ

137 jawline 顎のライン

138 moisture 湿気、水分、潤い

139 peel 剥く

140 Rinse または Wash 流す（洗う）

141 satisfy 満足させる

142 sensitive 敏感

143 temperature 温度

144 acid bases 酸性のベース

145 anode 電極

146 application 塗布、申込書

147 applicator 装着用具・アプリケーター

148 arthritis 関節炎

149 blue light therapy 光線療法

150 calm 落ち着かせる
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151 capillary 毛細血管

152 circular motion 円を描くように

153 client consultation 顧客相談（コンサルテーション）

154 contraindication （薬）禁忌

155 daily use 毎日の使用/常用

156 delicately 丁寧に優しく

157 depilatory 除毛料

158 desincrustation 電極を利用したディープクレンズ

159 detox デトックス

160 device デバイス/機器

161 diabetes 糖尿病

162 disinfected cotton 消毒済みコットン

163 disposable 使い捨て

164 downward motions 下向きの動作

165 effleurage 軽擦法（マッサージ）

166 electrical treatments 電気治療

167 electrode 電極

168 electrotherapy 電気療法

169 fingers 指

170 germicidal cream 殺菌クリーム

171 germicidal effect 殺菌効果

172 gommage ハーブなどで古い角質を取り除く（フランス語）

173 halogen ハロゲン

174 hand sanitizer 手の消毒剤

175 high blood pressure 高血圧

176 high-frequency 高周波

177 holistic therapy ホリスティック医療

178 hormone inbalances ホルモンバランスの乱れ

179 infrared lamps 赤外線ランプ

180 lift 持ち上げる
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181 microcurrent 特殊微弱電流

182 microdermabrasion ムリスタルピーリング

183 modelage （フランス語）マッサージ

184 muscle 筋肉

185 outward and downward motions 上に、下にの動き

186 oxygen 酸素

187 PH PH

188 pustule 膿疱

189 remove 取り除く

190 rubbed off 擦り落とす

191 stimulation 刺激

192 surface 表面

193 swelling むくみ

194 symptoms 症状

195 tapotement マッサージ方法（叩く）

196 telangiectasias 毛細血管拡張

197 therapeutic 治療上の/健康維持に役立つ

198 tissue （体の）組織

199 tweezers ピンセット、毛抜き

200 wands 綿棒


